SBT

Experts Bijzondere Mondzorg

Zorg op maat in goede handen

SBT is eenvoudig per tram, bus, metro en trein te bereiken

Wij adviseren u om gebruik te maken van www.9292.nl om voor
uzelf een reisadvies op maat te krijgen naar Gustav Mahlerlaan 3004,
1081 LA Amsterdam.

Komt u met de auto, raadpleeg dan een routeplanner,
bijvoorbeeld die van de anwb: www.anwb.nl/routeplanner.

Er is een parkeergarage aanwezig.

Stichting Bijzondere Tandheelkunde

ACTA-gebouw, 2e verdieping
Gustav Mahlerlaan 3004
1081 LA Amsterdam

E-mail: info@sbt.nl
Telefoon: 020 792 0520
Website: www.sbt.nl
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SBT¢

De behandeling van
kinderen bij SBT

Informatie voor patiénten

Onze missie

Wij bieden bijzondere tandheelkundige
zorg aan patiénten die zo bijzonder zijn
dat zij niet bij de gewone tandarts
terecht kunnen.

Wij staan al meer dan 30 jaar voor u
klaar! Hier staan wij voor!



Voor wie?

SBT (Stichting Bijzondere Tandheelkunde) geeft mondzorg aan kinderen die een

bijzondere behandeling nodig hebben. Denkt u hierbij aan kinderen - wel of niet met een
beperking - die buitengewoon veel angst hebben voor de tandarts en aan kinderen die een
ander gedrag laten zien dan het gemiddelde kind. Ook worden zeer jonge kinderen met veel
gaatjes in het gebit (uitgebreide cariés) en in bepaalde gevallen kinderen die ernstig ziek zijn
bij SBT behandeld.

Ons doel: een goede mondgezondheid

De kinderen en hun ouders/verzorgers krijgen bij SBT tips en adviezen op het gebied

van gebitsverzorging (mondhygiéne en voeding). Bij een goede mondgezondheid hoort
het regelmatig bezoeken van de tandarts. Het is de bedoeling dat de kinderen op den duur
weer teruggaan naar de eigen tandarts en mondhygiénist. Ze leren bij SBT wat een
tandheelkundige behandeling voor hen betekent.

Behandelmogelijkheden

o voorbereidingstraject
o ‘roesje’
. narcose
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Het kind wordt allereerst in stapjes vertrouwd gemaakt met een

tandheelkundige behandeling. Dit gebeurt op een manier die bij het kind past.

Meestal is dit voorbereidingstraject voldoende, maar soms is het nodig om te behandelen
met een zogenaamd ‘roesje’. Dit is een combinatie van zuurstof met lachgas die het kind via
een kapje op de neus inademt. Ook is algehele anesthesie (narcose) mogelijk, met name voor
kinderen met een beperking die bang zijn voor de tandarts of voor zeer jonge kinderen.

Het team

Onze tandartsen, mondhygiénisten en preventie-assistenten zijn gespecialiseerd in de
mondzorg voor kinderen en gehandicapten (tandarts-pedodontologen en tandartsen-
gehandicaptenzorg). Samen met een kinderpsycholoog en een orthopedagoog vormen zij
een team, zodat zij de best mogelijke zorg kunnen bieden. Ook zijn er anesthesiologen en

anesthesieverpleegkundigen bij de behandeling betrokken als er narcose nodig is.

Korte tijd

Het is de bedoeling dat het kind weer teruggaat naar de eigen tandarts en mondhygiénist.
Dat betekent dat de behandeling bij SBT altijd maar korte tijd duurt. Zodra het kind de
mondbehandeling goed aankan, zal het worden terugverwezen. Alleen kinderen met een
beperking, een ernstige ziekte of ernstige psychische problemen blijven vaak langer bij SBT
onder behandeling.

Aanmelden bij SBT

Voor een behandeling in ons centrum hebt u een verwijsbrief van uw eigen tandarts of
(huis)arts nodig. Hebt u deze brief gekregen, dan belt u naar SBT. Wij sturen u dan een
vragenlijst. We willen snel kunnen kiezen voor de beste behandeling en daarvoor is
informatie over het kind nodig.

Meer informatie:

Vragen? Bel: 020 792 0520

dagelijks bereikbaar van

07.45 uur tot 16.15 uur

www.sbt.nl




